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Introduktion

* Viborg Golfklub er blandt de stgrste klubber i Danmark malt
pa juniormedlemmer og har gennem tiderne udviklet nogle
af Danmarks bedste juniorer. Dette er bl.a. en afledt effekt af
klubbens hgje prioritet af juniorer og talentudvikling.

* Vignsker fgrst og fremmest en klub, hvor juniorerne trives
blandt klubbens voksne medlemmer og juniorerne imellem.
Dette indebzaerer et hgjt foreeldreengagement, mange
frivillige og ikke mindst mulighed for at juniorerne kan skabe
gode kammeratskaber.

* Alsidig treening, turneringer og konkurrencer pa forskellige
niveauer skaber mulighed for juniorernes sportslige
udvikling.

Juniortraening

Alle juniorer far tilbud om 1 times traening i Igbet af ugen.
Holdene sammensaettes af treenerne ved sasonstart, hvor der
tages hensyn til niveau, alder og sociale relationer. Et hold
bestar typisk af 6-10 spillere, hvor der til de stgrre hold er
tilknyttet 1-2 frivillige hjzelpere.

Safremt man har saerlige gnsker til tiderne for traeningsholdet, er
der relativ stor fleksibilitet, da vi har mange hold i Igbet af ugen.
Kontakt traenerne for en drgftelse af mulighederne.

Talenttrup: Der vil veere ekstra traening til de juniorer, som
udveelges til klubbens talenttrup. | udvaelgelsen vurderes isser
det spillemaessige niveau, udviklingspotentiale samt indsats til
traening og turneringer.

Udover den planlagte traening vil det veere muligt at selvtraene
alle ugens 7 dage — uanset tidspunkt, samt selv arrangere spil og
traening med andre juniorer.



Juniorforlgb i Viborg Golfklub
Mandagsturnering og banetraening
* Hver mandag afvikles der en social turnering for alle juniorer
i Viborg Golfklub
* Sidste mandag i maneden vil der vaere fallesspisning i caféen
efter matchen.
Nybegyndere og de yngste:

@vede:

Meget gvede:

Vi kalder det “"banetraening”, hvor det primaere formal
er, at juniorerne bliver trygge ved at spille pa banen
samt opbygge gode sociale relationer til andre
juniorer i klubben

Banetraening afvikles pa Par 3 banen

Spillerne deles op i sma grupper, hvor der for hver
gruppe vil veere tilknyttet en voksen som hjazlper med
basale golf kundskaber, lidt regler, hgjt humgr og ikke
mindst sikkerhed pa banen.

Nar spilleren gennem banetraening har naet et
golfhandicap pa 60 vil det vaere muligt at spille pa
ugens 9 hul slgjfe pa den store bane. Det er op til den
enkelte spiller at vurdere, hvornar man fgler sig klar
til at prgve den store bane.

Det forventes at juniorerne er mere selvhjulpne og
ikke behgver voksne hjzlpere.

De st@grre og mest gvede juniorer spiller 18 huller pa
stor bane.

Det forventes at spillerne er helt selvhjulpne, kender
golfreglerne og kan fgre scorekort.

Man spiller med de bedste juniorer i klubben og vil
herigennem blive udfordret maksimalt

Pa trods af det hgje spilniveau er det en meget social
og hyggelig turnering, som ryster juniorerne sammen.



Priser for 2021

Et prevemedlemsskab for juniorer koster 1.100 kr. og geelder fra
indmeldelsesdagen og resten af kalenderaret.

Du er JUNIOR frem til og med det ar du fylder 18 ar.

Udstyr
Du kan leje udstyr hos traeneren, eller
kebe brugt/nyt udstyr.

Dit Prgvemedlemskab

e  Frit spil pa Viborg Golfklubs Pay & Play bane samt fri brug af
klubbens traeningsbane inkl. traeningsbolde alle ugens dage i
medlemskabets |gbetid.

e Mulighed for at deltage i fllestraening en dag om ugen.

e Mulighed for at spille med i mandagsturneringer hver uge.

e Mulighed for at spille pa ugens 9-huls bane lgrdag og sgndag
efter kl. 15.00, nar du har opnaet handicap 60 eller lavere og
har en medspiller som har hcp. 36 eller lavere og er senior
spiller.

e Sommercamp (lidt brugerbetaling).

e Mulighed for at deltage i turneringer.

e Feellesspisninger (lidt brugerbetaling).



Vores traenere

Niels Erik og Troels er klubbens traenere

Ud over at blive bedre til at spille golf, er feellestraeningen ogsa
vigtig for at laere andre juniorer at kende.

Nyttige navne for Juniorer

Sekretariatet : Pia Mgberg Nielsen
86 673010

Traenere : Niels Erik Hansen
86 673010

Troels Wolf Hansen

Ungdomsudvalget : Thomas Madsen
29 44 59 83
Dennis Sloth Pallesen
22102420
Sgren Brandstrup
42801282

Facebook: Viborg Golfklub Ungdom

Vi glaeder os til at mgde dig



